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RESUMO: O trabalho com a horta escolar torna-se uma alternativa de educacdo ¢
conscientizagdo ambiental, visto que podemos trabalhar o ensino € compreensao da importancia
da preservacdo do meio ambiente inserida com a realidade local. Portanto, esta atividade
objetivou a educagdo ambiental utilizando a horta como ferramenta pedagogica para a formagao
de cidadaos sensibilizados, criticos e conscientes com as questdes ambientais e melhorar a
qualidade de vida. A oficina ¢ realizada semanalmente na Escola Municipal de Ensino
Fundamental Santudrio, localizada no Bairro Santuario, no municipio de Santa Cruz do Sul-
RS, através do PIBID, Programa Institucional de Bolsas a Iniciacdo a Docéncia, com alunos do
6° ano do ensino fundamental, a partir do momento que estdo inseridos na pratica desenvolvem
um olhar critico e sentem-se inseridos no meio ambiente e, que se deve preserva-lo e repensar
nossas atitudes para garantir o nosso futuro e das geracdes seguintes.

PALAVRAS-CHAVE: Meio Ambiente. Horta Escolar. PIBID.

INTRODUCAO

Atualmente a forma de desenvolvimento, faz com que a cada dia tornamo-nos mais
consumistas, promovemos crescente degradacdo dos recursos naturais € com consequéncias
drésticas a nossa qualidade de vida. Assim, a educagdo ambiental ndo esta somente relacionada
com os aspectos biologicos da vida, e sim com uma atitude social transformadora e
comprometida. E € na escola, o inicio das relagdes e discussodes sobre as questdes relacionadas
a0 meio ambiente, ocorrendo a formacao de cidadaos criticos e sensibilizados.

A escola, tendo em vista a importancia que exerce no processo de formacdo social,
cultural, humana e ética da sociedade, se apresenta como um dos locais mais propicios para o
desenvolvimento de atividades com enfoque educativo relacionado ao ambiente em que

vivemos (ABILIO; GUERRA, 2005).
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Segundo Cribb (2010), em uma horta escolar ha a possibilidade de se trabalhar diversos
temas, dentre os quais, os conceitos, principios e o historico da agricultura, a importancia da
educagdo ambiental e das hortalicas para a saude, além das aulas praticas onde se trabalham as
formas de plantio, o cultivo e o cuidado com as hortalicas.

Neste contexto, o presente trabalho objetiva retratar e analisar a inser¢ao de um projeto
de educacdo ambiental na escola e sua importancia, utilizando a horta como instrumento para
proporcionar um conhecimento baseado em varias areas oportunizando um aprendizado

contextualizado as demandas sociais atuais.

MATERIAIS E METODOS

A horta foi escolhida como instrumento pedagdgico, devido ao contexto em torno do
dia-a-dia dos alunos do bairro, que ¢é constituida por moradores em situag¢do de vulnerabilidade
e ou risco social.

Participam da oficina alunos do 6° ano, a escola participa do PIBID - Programa
Institucional de Bolsas a Iniciacao a Docéncia, a atividade ¢ realizada semanalmente na Escola
Municipal de Ensino Fundamental Santuario, localizada no Bairro Santuério, no municipio de
Santa Cruz do Sul-RS.

Antes da implantagdo da horta, o espaco era ocupado para estacionamento e a escola
ndo possuia espago adequado para sua a instalagdo. Na confecc¢do dos canteiros foram utilizados
varios pneus, que foram preenchidos com terra e na parte interior, antes da colocagdo da terra,
alguns foram forrados com tecidos e outros com plastico, para propiciar um ambiente imido,
cultivavel e sem o desperdicio de terra em épocas das chuvas, uma vez que toda aérea ¢
concretada.

No primeiro ciclo de produgdo foram plantados cenoura, beterraba, coentro, cebolinha
alface e couve, culturas escolhidas de acordo com o hébito alimentar dos alunos. No segundo
ciclo, foram plantadas beterraba, alface e couve. No entanto, o primeiro ciclo de producao foi
totalmente perdido, restando poucas mudas de alface, couve e beterraba em funcao das chuvas
que ocorreram em junho. Foram construidas placas de identificacdo para as hortalicas,
confeccionadas com material reciclado.

Durante a acdo de construcdo e manuten¢do da horta foram abordados assuntos
referentes a cuidados com a alimentagdo, alimentacdo saudéavel, evitar o uso de agrotoxicos

entre outros e a sensibilizagdo para cuidados com o meio ambiente.



RESULTADOS

A expectativa da oficina foi inserir a educacdo ambiental no espaco escolar, despertar e
sensibiliza-los para as questdes relacionadas ao meio ambiente. Cabe ressaltar que atraves da
implantacdo da horta na escola, pode-se proporcionar aos alunos um ambiente de aprendizado
sobre diversos assuntos, como o conhecimento sobre agricultura e a importancia de uma
alimentacdo saudavel com o consumo de hortalicas. Inserido a esse aprendizado o
desenvolvimento em equipes, trabalho em grupo, ter responsabilidades, cumprir tarefas e o uso
da reciclagem, pois, os canteiros foram confeccionados em pneus.

Atividades realizadas em ambientes abertos, como na horta escolar, contribuem, dentre
outros fatores, para os alunos compreendam e percebam a importancia da preservacdo do meio
ambiente e ambiente escolar; desenvolve a capacidade do trabalho em equipe e da cooperagéo;
e proporciona um maior contato com a natureza, ja que criangas dos centros urbanos estao cada
vez mais afastadas dela, como também o fato de que a elaboracdo de uma horta exige
planejamento, dedicacdo e compromisso com a manutencdo do espaco e atividades que serdo
executadas, desde a limpeza da area como a varricdo e revolver a terra para plantio ou remocao

dos ingos.

CONSIDERACOES E RECOMENDACOES

A horta escolar como ferramenta de ensino-aprendizagem na conscientizagao ambiental
proporcionou a modificagdo dos habitos alimentares dos alunos e a percepcao da necessidade
de reaproveitamento de materiais. Esta atividade auxiliou no desenvolvimento da consisténcia
de que ¢ necessario adotarmos um estilo de vida menos impactante sobre o meio ambiente bem
como a integracao dos alunos como a problemdtica ambiental vivenciada, bem como a
percepgao de que pode ser reproduzida em suas casas, tornando-se uma alternativa para reduzir
custos e introduzir escolhas de alimentos saudaveis, evitando o uso de agrotdxicos, tdo comuns
em nossos alimentos.

Para manutencdo e permanéncia da horta para além das oficinas realizadas durante o
PIBID, sugere-se que os educadores utilizem este espaco para o desenvolvimento de outras
atividades inseridas nas disciplinas do universo da escola. Podem-se realizar pesquisas em

diversas areas do conhecimento, pois este espaco pode ser considerado um laboratério a céu



aberto, contribuindo para estimular os alunos a realizar pesquisas cientificas e para a promocao

de um ensino de qualidade dentro do ambiente escolar.
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