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RESUMO: As mulheres, na atualidade, ttm mais opcOes de vida, como estudo, profissao,
casamento, e logo os filhos tornaram-se passiveis de questionamentos e isso resultou em uma
maior plasticidade no comportamento feminino. Sendo assim, é possivel perceber a
configuragdo de novos papéis e novas formas de manifestacfes femininas, algumas vezes
havendo um distanciamento daquela imagem tradicionalmente construida de mae e esposa.
Com isso 0s objetivos dessa pesquisa foram compreender como as mulheres que decidiram
ndo ter filhos, acham que a sociedade as percebe, investigar suas motivacdes pela escolha de
ndo serem maes, investigar se essas mulheres sofrem ou j& sofreram discriminagdes por conta
da decisdo de ndo terem filhos e explorar suas perspectivas diante dessa escolha. Foram
entrevistadas trés mulheres que optaram por ndo terem filhos. Este estudo tem como método o
estudo de caso exploratoria, e a analise de dados foi feita através do método de Bardin. Na
atualidade é percebido, conforme os relatos das entrevistadas, a mulher desempenhando
multiplos papéis na sociedade, inclusive optando pela ndo maternidade. As participantes do
estudo relatam que néo tiveram filhos por falta de desejo e vontade, por essa questdo nao ter
sido uma prioridade em suas vidas, priorizando a profissdo e os estudos, assim é possivel
observar que a escolha sobre ter ou ndo filhos, ird envolver diversos aspectos, evidenciando
grandes mudangas que ocorrem no campo social e cultural. Através dos relatos das entrevistas
é possivel observar também, que as mulheres da atualidade querem buscar seu proprio
caminho, almejando sua independéncia, e individualidade.
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INTRODUGCAO:Segundo Patias & Buaes (2012), é de relevancia pensar sobre os modelos

novos de subjetivacdo da mulher, ndo apenas pelo viés da maternidade, ja que na

contemporaneidade as mulheres tem tendéncia por priorizar projetos individuais. Assim para
Smeha & Calvano (2009), as mulheres, na atualidade, ttm mais opg¢des de vida, como estudo,
profissdo, casamento, e logo os filhos tornaram-se passiveis de questionamento e isso resultou
em uma maior plasticidade no comportamento feminino. Sendo assim, é possivel perceber a
configuragdo de novos papéis e novas formas de manifestacfes femininas, algumas vezes
havendo um distanciamento daquela imagem tradicionalmente construida de mae e
esposa.OBJETIVO(S):Essa pesquisa teve como objetivo geral compreender como as
mulheres que decidiram néo ter filhos, acham que a sociedade as percebe, e como objetivos
especificos teve: investigar as motivacdes dessas mulheres pela escolha de ndo serem maes,
investigar se elas sofrem ou ja sofreram discriminacfes por conta dessa decisdo e explorar
suas perspectivas diante dessa escolha. FUNDAMENTACAO TEORICA: A identidade
feminina foi por muito tempo associada diretamente as representacdes da maternidade, como
sendo a melhor ou verdadeira imagem de feminilidade, a partir da qual a ndo maternidade
passou a ser encarada como desviante (SERON & MILANI, 2011).A identidade feminina
pode ser entendida através de uma construcao social, que atualmente esta passando por um
momento de transicdo em que o modelo tradicional, onde via a maternidade como condigéo
obrigatdria, ao poucos, vem sendo substituida por um modelo mais atual. Sendo assim, pode-
se dizer que a maternidade nos dias de hoje ja comeca a ser vista como um projeto, como uma
opcao pessoal, e ndo mais para definir a identidade feminina, ou como destino obrigatorio de
todas as mulheres (BARBOSA & ROCHA-COUTINHO, 2012; PATIAS & BUAES,
2012).No decorrer da historia, Patias & Buaes (2012) apontam que a maternidade foi
construida atraves de diferentes discursos que afirmavam que essa tarefa é primordial e
essencial a natureza feminina.Na atualidade, a mulher pode ser reconhecida por sua
participacd0 em outros cenarios sociais. O discurso socialda ideia de que somente a
maternidade da completude & mulher (BARBOSA & ROCHA-COUTINHO,
2012).Entretanto, possibilidades novas parecem estar abrindo-se a cada dia para as mulheres,
e entre elas a opc¢do pela ndo maternidade (BARBOSA & ROCHA-COUTINHO, 2012).A

opcdo da ndo maternidade pode significar, para Patias & Buaes (2012) a preferéncia pela
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constituicdo de vinculos mais fluidos, maior liberdade e possibilidades de participacdo em

outros cenarios sociais. E nesta arena de significacdes que as mulheres estio construindo
outras formas de ser mulher.A deciséo de néo ter filhos pode ser uma questéo de escolha, mas
também uma questdo de circunstancias, que segundo Silva & Frizzo (2014), envolve
encontrar o parceiro certo, os compromissos profissionais e a decisdo do parceiro. Essa
escolha pode ser também um fruto dedesejos, crencas e expectativas inconscientes. Algumas
mulheres, nos dias de hoje, segundo Fidelis & Mosmann, (2013) continuam a serem
discriminadas por essa escolha, pois em nossa sociedade a maioria dos individuos acha que a
mulher tem a obrigacdo de ter um filho. Sujeitos que optaram por ndo ter filhos, geralmente
lidam com esteredtipos e pressGes sociais para justificar ou alterar a situacdo (RIOS &
GOMES, 2009). METODOLOGIA:Trata-se de uma pesquisa qualitativa de estudo de caso
exploratdria.Esta pesquisa foi submetida a plataforma Brasil e aprovado pelo comité de ética
da Universidade Luterana do Brasil (ULBRA). A coleta de dados foi realizada através de
entrevista semiestruturada, que continham nove perguntas abertas. Essas foram realizadas
individualmente com cada uma, através da plataforma do Google Meet. Essa metodologia de
coleta de dados através da entrevista remota foi adotada devido as indicacGes de seguranca
vivenciadas no momento, em razdo da pandemia de COVID-19. Para a analise dos dados foi
feita a transcricdo dos relatos das participantes e todo o material foi ordenado e analisado, de
acordo com o modelo de andlise de conteudo proposto por Bardin (2016).
APRESENTACAO DOSRESULTADOS: Os resultados dessa pesquisa serdo apresentados
em duas partes. Na primeira parte serda realizado uma breve apresentacdo sobre as
participantes e na segunda parte serdo apresentadas algumas conclusdes referentes os relatos
das entrevistadas. 1. Apresentacdo das participantes: Integraram este estudo trés participantes,
todas com graduacdo e outros afins, exercendo a profissdo em suas respectivas areas de
formacdo e vivenciando relacionamentos estiveis. Neste estudo as participantes serdo
identificadas como P1 (participante 1), P2 (participante 2) e P3 (participante 3).A P1, tem 39
anos, seu estado civil é solteira, mas esta em um relacionamento estdvel ha oito anos,
atualmente residindo em casa diferente do companheiro. Sua profissdo é Advocacia, possuli
um escritorio particular. Atualmente esta realizando uma pds-graduacéo em Gestdo Publica. A

P2, tem 45 anos, seu estado civel é solteira, e também esta em um relacionamento estavel, ha
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13 anos, residindo em cidade diferente do companheiro em razdo da atividade profissional de
ambos. Porém, aos finais de semana, feriados e sempre que possivel, a participante vai a casa
do companheiro ou ele vem a sua casa. Sua profissdo é Assistente Social, atualmente esta
atuando na coordenacdo do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), tém duas
especializacOes na area de Assistente Social e esta realizando uma segunda graduagdo em
Sociologia.A P3, tém 50 anos, é casada ha 18 anos. Sua profissdo é Professora, atualmente
leciona em uma universidade em Cachoeira do Sul, e também em uma escola particular da
cidade, nas turmas de ensino médio. E formada em Letras, tem especializacdo na area de
Educacdo, possui mestrado em Linguistica e atualmente esta realizando uma pdés-graduacéao
em Tecnologias. Ela também tem uma academia em conjunto com o marido.2. Conclusées
dos relatos das entrevistas: Todas as entrevistadas referiram que ser mulher na atualidade é ter
liberdade de escolha: escolha da profissdo e quais caminhos seguir. Elas apresentaram
também planos profissionais e pessoais que ainda almejam concretizar e relatam estar
realizadas nas esferas sociais, familiares e profissionais de suas proprias vidas. P1 trouxe que
ainda ndo esta totalmente realizada profissionalmente, visto que deseja ser aprovada em um
concurso publico.Sobre os motivos de terem escolhido ndo serem maes, as trés relataram que
ter filhos ndo foi uma prioridade em suas vidas, sendo que a carreira e 0s estudos foram
fatores importantes nesta decisdo; P1 e P2 revelam que nunca tiveram desejo e vontade de ser
mde; P1 e P3 relatam também que o tempo foi passando e isso ndo se tornou uma prioridade
em suas vidas; P2 diz que ndo é isso que ela quer para a sua vida.P2 e P3 revelam que
tomaram essa decisdo juntamente com seus companheiros e P1 ndo soube dizer sobre a
posicdo de seu companheiro nesta questdo, revelando que eles ndo concretizaram nada ainda
sobre ter ou ndo ter filhos, apesar dela ndo desejar ser mae.Elas acreditam que os homens nédo
sdo tdo cobrados quanto as mulheres em relacao a ter filhos, elas mencionam que esse fato,
esta ligado a questdes culturais, onde a escolha de ter filhos esta mais ligada a mulher.Quanto
a cobranca para ter filhos, e discriminacGes que possam ter sofrido, P1 e P3 relatam que
nunca se sentiram discriminadas e nem cobradas, ja P2 relata ter sofrido muitos preconceitos,
discriminacdes e ter sido muito cobrada para ter filhos. As trés relatam que ja lhes
perguntaram por que elas ndo tem filhos, muitas vezes foram questionadas de forma

invasiva.Quanto ao apoio que elas recebem nesta decisdo, P1 e P3 dizem que tem apoio da
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familia e dos amigos. P2 fala que tem apoio de algumas amigas e especialmente do
companheiro, e que sua familia ndo compreende muito sua escolha. CONSIDERACOES
FINAIS:Na atualidade é percebido, conforme os relatos das entrevistadas, a mulher
desempenhando multiplos papéis na sociedade, inclusive optando pela néo
maternidade.Entretanto, a sociedade ainda vincula a mulher a maternidade, como primeira
opcao de vida.As participantes do estudo relatam que néo tiveram filhos por falta de desejo e
vontade, e por essa questdo ndo ter sido uma prioridade em suas vidas, priorizando a profisséo
e os estudos, assim € possivel observar que a escolha sobre ter ou néo filhos, ird envolver
diversos aspectos, evidenciando grandes mudancas que ocorrem no campo social e cultural.
Atraveés dos relatos das entrevistas é possivel observar, que as mulheres da atualidade querem
buscar seu proprio caminho, almejando sua independéncia, e individualidade.
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